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1. Energie ist messbar

Die sog. klassische Medizin beschrankt sich einst-
weilen im Wesentlichen auf die Messung der Akti-
onsstrome des Herzens (EKG) und des Gehirns
(EEG). Die eigentliche Bedeutung elektrophysikali-
scher Diagnostik wurde in vollem Umfang erst mit
der sensationellen Erkenntnis entdeckt, dass der
Aktionsstrom jedes einzelnen Organs bis in differen-
zierteste Organabschnitte hinein elektrisch messbar
ist und zwar an Akupunkturpunkten. Das ist die gro-
Re Entdeckung von Dr. med. R. Voil (1909-1989).
Entscheidend und von unschatzbarem Wert flir den
diagnostischen Fundus ist, dass die Qualitdt des
Aktionsstroms nicht vom Zustand der immunologi-
schen Reaktionsfahigkeit des Organismus abhangig
ist. Wie die Praxis zeigt, ist mit dieser elektrophysi-
kalischen Methode auch dann eine diagnostische
Aussage maoglich, wenn das Immunsystem nicht
mehr, wie z.B. bei chronisch Kranken oder noch
nicht reagiert, wie im Stadium der Inkubation einer
Erkrankung. Das sind die Félle, in denen das Labor,
wie es zunehmend der Fall ist, ohne verwertbares
bzw. diagnosewdlirdiges Ergebnis bleibt.

2. Akupunkturpunkte

Akupunkturpunkte sind histologisch genau so auf-
gebaut, wie das Grundregulationssystem (GRS). Sie
sind quasi die Endauslaufer des Grundregulations-
systems, das unseren Korper von der Kopfhaut bis
zu den Zehenspitzen durchzieht. Das GRS ist das
alteste Kommunikationssystem zwischen lebenden
Zellen. Die Informations- bzw. Signallibertragung
erfolgt mit Hilfe der extrazelluldren Flissigkeit (16-
19 Liter) und zwar nach neuesten Erkenntnissen mit
grolker Wahrscheinlichkeit in Lichtgeschwindigkeit

(Biophotonentheorie). In diesem Grundregulations-
system findet nicht nur der Jebensnotwendige
Stoffwechselprozess statt, sondern auch die Ausein-
andersetzung mit allem, was krank macht. Im ei-
gentlichen Sinne verhalten sich Akupunkturpunkte
wie Sensoren mit Empféanger- und Sendefunktion.
Sie stehen in enger Wechselbeziehung mit dem
K&rperinneren, so dass an ihnen Organ-Informatio-
nen abgerufen, aber auch Informationen an innere
Organe abgegeben bzw. gesendet werden kénnen.

3. Testkonzept

Grundlage der IST-Diagnostik ist der ImmunSyste-
mische Testaufbau (IST), den ich Anfang der 80er
Jahre entwickelt habe. Unabhangig vom jeweiligen
Fachgebiet wird jeder diagnostischen Fragestellung
der immunsystemische Basisausgleich vorange-
stellt. Bei diesem Vorgehen ist nicht nur eine diffe-
renzierte, sondern vor allem auch reproduzierbare
Diagnostik moglich. Diese Méglichkeit bestand und
besteht fir die Elektroakupunktur nach Voll (EAV)
nicht, weil VoIl versaumt hat, eine einheitliche Test-
strategie zu entwickeln.

4, Mess-Methode

Gemessen wird an definierten Akupunkturpunkten.
Jeder dieser Punkte steht in einer funktionellen,
elektrisch messbaren und beeinflussbaren Bezie-
hung zu einem bestimmten Organ bzw. Organab-
schnitt. Gemessen wird mit einem Messgerdt, das
mit einer Gleichspannung von ca. 1 Volt arbeitet. Es
ist verbunden mit einer Handelektrode und einem
Testgriffel. Der Patient halt die Handelektrode und
der Therapeut Gberprift mit Hilfe des Testgriffels
am jeweiligen Akupunkturpunkt das zu untersuchen-
de Organ. Gemessen wird, wie das untersuchte
Organ auf den, flr den Patienten nicht splrbaren,
standardisierten Reizstrom des Testgriffels reagiert.

5. IST-Diagnose

Die Diagnose wird in zwei Schritten vollzogen.
Schritt eins ist die Befunderhebung mit Hilfe der
Leitwert- und Akupunktmessung. Es folgt als zwei-
tes die Klarung der Ursache der Organstérung. Dies
erfolgt mit Hilfe potenzierter Pathogene, soge-
nannter Nosoden (Noso=Krankheit). Das sind nach
homoopathischen Gesetzen hergestellte sterile Ver-
diinnungen aus allem, was krank macht: Bakterien,
Viren, Parasiten, Pilze, unvertrdgliche Werkstoffe,
Toxine usw. Das Ausgangsmaterial fiir Nosoden wird
nach den gesetzlichen Vorgaben des deutschen
Homoopathischen Arzneibuchs (HAB) sterilisiert
und entsprechend homdopathisiert. Die Ursache
fir eine Organstdrung ist dann gefunden, wenn
sich der pathologische Messwert 'mit Hilfe eines
potenzierten Pathogens auf den Normalwert aus-
gleichen lisst. :

6. IST-Therapie

Das therapeutische Ziel ist, gestorte Organfunktio-
nen wieder zu normalisieren. Die strenden Krank-
heitsfaktoren werden mit Hilfe des Heilprinzips der
Isopathie unschédlich gemacht: Das, was eine
Krankheit hervorruft, heilt sie auch. Von besonderer
Bedeutung ist, dass die ausgetesteten potenzierten
Pathogene gleichzeitig die Grundlage fiir die erfor-
derliche krankheitsspezifische Therapie darstellen.
Fir die Therapie stehen Nosoden in Form von Glo-
buli (Kiigelchen) oder Dilutionen (Tropfen) zur Ver-
figung, ein unkompliziertes und dennoch auferst
effektives Therapiekonzept. Die Nosode ist und
bleibt fiir mich, einer klassisch ausgebildeten Fach-
arztin fir Innere Medizin, das genialste Therapie-
konzept, das unserer Medizin zur Verfligung steht.
Daran andert auch die High Tech-Medizin nichts.
lch habe die grofe Hoffnung, dass die universitare
Medizin eines Tages die Genialitit des elektrophysi-
kalischen Wirkprinzips der Isopathie entdeckt.



7. Grenzen der IST-Diagnostik

Wunder kann auch die IST-Diagnostik nicht bewir-
ken. Grenzen gelten inshesondere flr die Diagnose
LKrebs”, die sich mit dieser Methode nicht zuverlas-
sig stellen lasst. Der Grund hierftir Ist, dass die
krebstypischen degenerativen Messwerte in der
Regel durch die hohen Messwerte des alktiven Pro-
zesses, der fur das Krebsgeschehen verantwaortlich
ist, Uberlagert werden,

8. Wissenschaftliche Anerkennung ?

Die Medizingeschichte bietet viele Belspiele, wie
lange und mihsam die Durchselzung neuer medi-
zinischer Erkenntnisse ist. Das Trdgheitsprinzip
gewchnter Denkschemata ist grolt, die Neugierde
auf Unbekanntes bzw. Ungewohntes gering.
Gefragt wird nicht nach den Erfolgen einer Metho-
de, sondern nach statistischen Daten. Aufgrund der
therapeutischen Erfolge besteht Hoffnung, Gber
den Nachweis der Reproduzierbarkeit dem Ziel der
wissenschaftlichen Anerkennung niher zu kornmen.
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Wir haben..in. zunehmendem Malle mit Erkran-
kungen zu tun, die Sich durch den modernen Dia-
gnoseapparat trotz High Tech nicht klaren lassen.
Die IST-Diagnostik bietet die Chance, auch in
diesen Féllen Zusammenhdnge zu erkennen. So
lassen sich Storwirkungen nachweisen, die z.B.
ausgehen von Zahnwerkstoffen, Endoprothetika,
Umwelttoxinen, Darmparasiten oder Zoonosen.

IST-Diagnostik ist die elektrophysikalische Vermes-
sung des Organismus an Akupunkturpunkten, die
in direkter Wechselbeziehung zum Grundregula-
tionssystem (GRS) bzw. zentralen Immunsystem
stehen. Bei konsequenter Anwendung ist die IST-
Diagnostik das erste elektrophysikalische Diagno-
severfahren mit reproduzierbarer Aussage.




